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RECUEIL DES EXPECTORATIONS
(CRACHATS)

Intérét :

L’examen des crachats est destiné a diagnostiquer une surinfection de bronchite chronique et des
infections chez les patients atteints de mucoviscidose.

Préconisations pour le prélevement :

Le recueil des crachats s’effectue le matin au lever, a jeun, si possible avant toute antibiothérapie.

La fiabilité et ’interprétation des résultats dépendent de la gualité du recueil qui ne doit pas étre
d’origine salivaire.

Le recueil doit résulter d’un effort de toux profonde

Identifier le flacon avec votre nom et prénom si cela n'a pas été fait par le laboratoire.

Acheminer rapidement le flacon au laboratoire (maximum 2 heures) sinon conserver au frigidaire.

REMARQUE : la recherche de BK (Mycobacterium tuberculosis) s’effectue 3
jours de suite et nécessite donc 3 recueils différents identifiés.
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