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Coprologie fonctionnelle (digestion des selles ou fécalogramme) Stéatorrhée 

 

Intérêt : Ce test permet de déterminer le mécanisme d’une diarrhée chronique. Les 3 flacons pour le 

recueil des selles sont fournis par le laboratoire (de 1 litre). 

Préconisations pour le prélèvement :  

 Recueillir la totalité des selles de 3 jours consécutifs  ( le recueil sur 3 jours permettant de 

compenser les variations quotidiennes), dans un récipient sec différent chaque jour pour 

chacune des journées et sans contact urinaire. Le patient doit noter sur les pots la date du 

recueil. 

 Pour les enfants et les personnes ayant de faibles variations du transit : recueil possible des 

selles de 24 H 

 Eviter la consommation d’oléagineux (cacahouètes, noix, noisettes, avocats) les 3 jours 

précédant le recueil et les 3 jours du recueil, ainsi que les laxatifs durant la même période.  

 Stéatorrhée : une surcharge en graisse peut être demandée : à préciser sur le bon de demande si 

surcharge effectuée 

 Les flacons doivent être conservés au réfrigérateur et acheminés dans les plus brefs délais dès le 

recueil des 3 jours effectué. 

 


