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RECUEIL D’URINES POUR LE COMPTE D’ADDIS
Hématies - Leucocytes par minute (H.L.M.)

Intérét : Cette analyse consiste & mesurer le débit des hématies et des leucocytes passant dans les
urines. Ce recueil s’effectue sur la totalité des urines émises en 3 heures.

Préconisations pour le préléevement :

3 H AVANT VOTRE LEVER
HABITUEL, URINER A FOND. Date du recueil :
JETER URINES. Nom de naissance :

NOT .
5 1) Nom marital :
| Date de naissance :

BOIRE 1/4 DE LITRE D'EAU
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SE RECOUCHER ET RESTER ALLONGE
AU REPOS ET A JEUN PENDANT 3 H.

APRES 3 H, URINER A FOND
EN RECUEILLANT LA TOTALITE DES
URINES DANS LE FLACON, ;.7

e RAPPORTER
E FLACON AU LABORATOIRE

Identifier le flacon avec votre nom et prénom si cela n'a pas été fait par le laboratoire.

Le flacon doit étre acheminé au laboratoire dans les plus brefs délais (maximum dans les 2 heures). Au-dela,
il doit étre conservé au réfrigérateur (+4°C) et apporté le jour méme au laboratoire.
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