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RECUEIL DES URINES DE 24 HEURES 

Intérêt : Le recueil des urines de 24 heures permet d’avoir une meilleure évaluation des paramètres 

dosés, par rapport à un simple échantillon d’urines et donc d’avoir une meilleure interprétation des 

résultats.   

Préconisations pour le prélèvement : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Si le volume d’urine de 24 heures est supérieur à 2 litres (contenance du flacon), recueillir le reste des urines 

dans une bouteille d’eau minérale vide. 

- Identifier le flacon avec votre nom et prénom si cela n'a pas été fait par le laboratoire.  

- Le flacon doit être conservé au frais (ou au frigidaire à 4°C) pendant toute la durée du recueil et acheminé 

au laboratoire dans les plus brefs délais (maximum 2 H après la fin du recueil) 

 

Date du début du recueil : 
 

Heure du début du recueil : 
 

Nom de naissance :    
 

Nom marital : 
 

Date de naissance : 

 

REMARQUE :   la totalité des urines de 24 heures doit être recueillie dans 

le flacon afin de ne pas fausser les résultats. 


